
 plan a   Kleine Brunnenstraße 11   22765 Hamburg   www.plan-a-consulting.de

Natalia Berrio Andrade
Beraterin/Trainerin/Coach

natalia.berrioandrade@plan-a-consulting.de

Menschen in ihren professionellen Rollen zu unterstützen, in ihre
Kraft zu kommen, ihre Potenziale zu entfalten und ihre Ziele zu
erreichen - das liegt mir am Herzen!

Seit 2000 tätig als Beraterin in den Bereichen:
Personal- und Führungskräfteentwicklung / Workshop-Moderation
Schwerpunkte:

Führung (agile Führung, laterale Führung)
Rollenklarheit und Rollenkompetenz
Umgang mit Veränderungen
Selbstorganisierte Teams
Klare Kommunikation
Konfliktmanagement

Seit 2005 tätig als Beraterin in den Bereichen:

Coaching mit den Schwerpunkten:
Berufliche Selbstreflexion / Positionierung
Transition Coaching / Neue Führungspositionen
Potenzial- und Stärkenorientierung
Umgang mit Unsicherheit
Selbststeuerung / Stressmanagement

Studium
Berufs- und Wirtschaftspädagogik

BWL mit SP Personalmanagement und Politikwissenschaft

Berufliche Stationen/Rollen
2016 Gründung des Aus- u. Weiterbildungsinstitutes TA Campus

Seit 2015 Lehrende Transaktionsanalytikerin und Supervisorin der Deutschen
und Europäischen Gesellschaft für Transaktionsanalyse (DGTA, EATA) unter
Supervision.

Seit 2015 Lehrbeauftragte für internationales Führungsmanagement an der
Technischen Hochschule Deggendorf

Seit 2004 freiberufliche Beraterin und Coach

2000-2003 Personal – und Führungskräfteentwicklung bei LSG Sky Chefs GmbH

Aus- und Weiterbildungen
CoCreAct (Strategic Play, Hamburg, 2018)

Lösungsorientierte Konfliktbearbeitung/Solution Focus (P. Röhrig, 2017)

Systemische Organisationsanalyse (Professio, Ansbach, 2016)

Effectuation (M. Faschingbauer, 2015/2016)

Weiterbildung zur Lehrtrainerin u. Lehrsupervisorin für Transaktionsanalyse u.S.
(DGTA / EATA, seit 2014)

StrengthsFinder (Gallup, 2014)

GPOP (Future Systems Consulting, Hamburg, 2012)

Zertifizierte Transaktionsanalytikerin (DGTA / EATA; Heidelberg, 2012)
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Zertifizierter Practitioner in EDxTM™/Energy Psychology®, (Dr. F. Gallo, Milton-
Erickson-Institut, Heidelberg, 2009)

Systemisches- und lösungsorientiertes Coaching
(DBVC, BTS-Mannheim, 2005)

Dipl. Mentaltrainerin (DGMT/VDH, Passau, 1999)

Psychologische Beraterin (DGMT/VDH, Passau, 1997)

Besonderes Interesse
Menschen in Organisationen

Neurobiologie/Hirnforschung

Und sonst noch über mich
Gewaltlose Kampfkunst Aikido seit 1993 (genutzt z. B. beim Umgang mit
Widerständen, Konflikten, Finden eigener Kraftquellen und Führung). Stilles und
konzentriertes Golf spielen in der Natur, Meditation und Achtsamkeit 


